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‘ VARIANTA 1

1. Cum se efectueazi transportul alimentelor Ordinului 976/1998.

2. Obligatiile lucratorului conform legii 319/2006 — Securitatea si sinitatea in munca.
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3.Cum se colecteazi reziduurile' solide si lichide din bucitarii conform Ordinului 976/1998.
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4. Care sunt procedurile pentru igienizarea mainilor conform Ordinului MS.nr. 1761/2021.

5. -Definitia procesului de curétare si regulile esentiale in activitatea de curitare.
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VARIANTA 1

Subiectul 1

Art. 43

Transportul alimentelor se efectueaza in functie de perisabilitatea produselor, numai cu
mijloace autorizate sanitar, igienice, care sa asigure pe toata durata transportului pastrarea
nemodificata a caracteristicilor nutritive, organoleptice, fizico-chimice si microbiologice,
precum si protectia impotriva prafului, insectelor, rozatoarelor si altor posibilitati de poluare,
degradare si contaminare atat a produselor transportate, cét si a ambalajelor.

Subiectul 2

Art. 23. - (1) In mod deosebit, in scopul realizarii obiectivelor prevazute la Art. 22, lucratorii
au urmatoarele obligatii:

a) sa utilizeze corect masinile, aparatura, uneltele, substantele periculoase, echipamentele de
transport si alte mijloace de productie;

b) sa utilizeze corect echipamentul individual de protectie acordat si, dupa utilizare, sa il
inapoieze sau sa il puna la locul destinat pentru pastrare;

¢) sa nu procedeze la scoaterea din functiune, la modificarea, schimbarea sau inlaturarea
arbitrara a dispozitivelor de securitate proprii, in special ale masinilor, aparaturii, uneltelor,
instalatiilor tehnice si cladirilor, si sa utilizeze corect aceste dispozitive;

d) sa comunice imediat angajatorului si/sau lucratorilor desemnati orice situatie de munca
despre care au motive intemeiate sa o considere un pericol pentru securitatea si sanatatea
lucratorilor, precum si orice deficienta a sistemelor de protectie:

¢) sa aduca la cunostinta conducatorului locului de munca si/sau angajatorului accidentele
suferite de propria persoana;

f) sa coopereze cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati, atat timp cat este necesar, pentru
a face posibila realizarea oricaror masuri sau cerinte dispuse de catre inspectorii de munca si
inspectorii sanitari, pentru protectia sanatatii si securitatii lucratorilor;

g) sa coopereze, atat timp cat este necesar, cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati,
pentru a permite angajatorului sa se asigure ca mediul de munca si conditiile de lucru sunt
sigure si fara riscuri pentru securitate si sanatate, in domeniul sau de activitate;

h) sa isi insuseasca si sa respecte prevederile legislatiei din domeniul securitatii si sanatatii in
munca si masurile de aplicare a acestora;

1) sa dea relatiile solicitate de catre inspectorii de munca si inspectorii sanitari.



Subiectul 3

Art. 8

(1) Colectarea reziduurilor solide, precum si a resturilor alimentare lichide se va face in
recipiente etanse cu capac, confectionate din material rezistent, usor de spalat si de
dezinfectat.

(2) Acestea vor fi depozitate in spatii (incaperi, boxe sau platforme acoperite) special
destinate si amenajate in acest scop, previazute cu mijloace pentru prevenirea accesului
mustelor si rozatoarelor, cu paviment impermeabilizat, amenajat in panta spre o gura de
(3) Recipientele de colectare si spatiile de depozitare vor fi mentinute in permanenta stare de
curdtenie. Evacuarea reziduurilor solide se va face inainte ca acestea sa depaseasca
capacitatea de depozitare sau sa intre in descompunere.

Subiectul 4

Art. 3 - Procedurile pentru igiena mainilor sunt:

a) spalare simpla cu apa si sdpun;

b) dezinfectie igienica prin spélare cu sdpun dezinfectant;

¢) dezinfectie igienica prin frecare cu solutie hidroalcoolici;

d) dezinfectie chirurgicala prin spalare cu apa si sapun chirurgical;
¢) dezinfectie chirurgicala prin frecare cu solutie hidroalcoolica.

Subiectul 5

Curatare - etapa preliminara obligatorie, permanenta si sistematica in cadrul oricarei activitati
sau proceduri de indepartare a murdariei (materie organica si anorganici) de pe suprafete
(inclusiv tegumente) sau obiecte, prin operatii mecanice sau manuale, utilizindu-se agenti
fizici gi/sau chimici, care se efectueaza in unitatile sanitare de orice tip, astfel incét activitatea
medicald sd se desfasoare in conditii optime de securitate;

Art. 5 - In utilizarea produselor folosite in activitatea de curatare se respecta urmatoarele
reguli esentiale:

a) respectarea tuturor recomandarilor producitorului;

b) respectarea normelor generale de protectie a muncii, conform prevederilor legale in
vigoare;

¢) se interzice amestecul produselor;

d) se interzice pastrarea produselor de curatare in ambalaje alimentare;

e) produsele se distribuie la locul de utilizare, respectiv la nivelul sectiilor sau
compartimentelor, in ambalajul original sau in recipiente special destinate, inscriptionate cu
urmdtoarele date de pe ambalajul original: denumirea produsului, lotul, termenul de
valabilitate.



