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Definiti cazul de expunere profesionala 20 puncte

caz de expunere profesionald - orice persoand care lucreazd in sistemul sanitar si
care a suferit o expunere accidentald cu risc de infectie HIV, VHB, VHC prin contact |
cu sange sau alte produse biologice considerate cu risc de infectie. Populatia-tinta:
persoanele care lucreazd in sistemul sanitar, respectiv: personalul medico-sanitar
si de ingrijire/auxiliar/tehnic, persoane aflate intr-o forma de invatdmant,
voluntarl

Deﬁnm d:spozmvele si echlpamentele noncrmce cIaS|ﬁcate in functle de mvelul de 20 puncte
risc si enumerati 5 dintre acestea

‘Noncritice - care nu vin frecvent in contact cu pacientul sau care vin in contact
numai cu pielea intactd a acestuia. Aceste dispozitive trebuie sa fie curdtate si
trebuie aplicata cel putin o dezinfectie de nivel scdzut. Exemplu: stetoscoape,
‘manseta de la tensiometru, suprafetele hemodializoarelor care vin in contact cu
dializatul, termometrele electronice, ventuzele, cadrele pentru invalizi, suprafetele
dispozitivelor medicale care sunt atinse si de personalul medical in timpul
;procedurii orice alte tipuri de suporturi.

‘Deﬁnm deseurile ‘anatomo-patologice si deseurile mfec‘aoase 20 puncte

‘deseurlle anatomo- patologrce sunt fragmente si organe umane, mclusw recuplente
‘de sdnge si sdnge conservat. Aceste deseuri sunt considerate infectioase; '
deseurile infectioase sunt deseurile care prezintad proprietati periculoase, astfel
‘cum acestea sunt definite in anexa nr. 4 la Legea nr. 211/2011, cu modificarile
ulterioare, la punctul "H 9 - «Infectioase»: substante si preparate cu continut de
microorganisme viabile sau toxine ale acestora care sunt:cunoscute ca producand
‘boli la om ori la alte organisme vii"; aceste deseuri sunt considerate deseuri
periculoase

5Descr|et1 pozma decwva Trendelemburg S _ 20 puncte

-Aceasta pozitie cu capul coborat se obtine prin ridicarea extremitatii distale a '
patului. ‘ : O
~-Pozitia este indicata in anemii acute grave, hemoragn ale membrelor inferioare si ‘
.ale organelor genitale si pentru a favoriza eliminarea secretiilor din caile
ﬁresplratoru superioare

Ce pacienti (in functie de afectuune) pot ﬁ transporta‘a in pozma sezanda $| in ,20 buncte
decubit ventral? ‘ ‘ ; o

In pozitie sezanda: pacientii cu traumatisme craniene, constienti si fird semne de
soc: mentinuti cu ajutorul pernelor; ‘

Tn decubit ventral: pacientii cu leziuni ale fetei (craniofaciale) — sub fruntea lor se
aseaza un sul improvizat din cearsafuri, sau antebratul flectat al traumatizatului;

‘cu leziuni ale spatelui sau regiunii fesiere




