Varianta 2

. Enumerati masurile standard(masuri minime) de prevenire si limitare a IJAAM.

. Enumerati 3 tipuri de deseuri prevazute in anexa nr.2-HG 856/2002 cu completatile
ulterioare (Ord.MS 1226/2012).

. Se poate refolosii recipientul in care se face colectarea si care vine in contact direct
cu deseurile periculoase rezultate din activitati medicale si cum se elimina acesta?
. Enumeratii 3 criterii de utilizare si pastrare corecta a antisepticelor(dezinfectante).

. Ce capacitate nu trebuie sa depaseasca recipientele in care sunt colectate si
ambulate deseurile chimice?
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BAREM - VARIANTA 2 DE SUBIECTE

SUBIECTUL 1:

PRECAUTIUNILE STANDARD Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale

Masurile standard reprezinta masurile minime de prevenire a infectiei care se aplica tuturor
pacientilor ingrijiti, indiferent de statutul de infectiozitate suspectat sau confirmat al
pacientului, in orice cadru unde este asigurata asistenta medicala . Aceste proceduri sunt
concepute atat pentru a proteja personalul sanitar, cat si pentru a preveni raspandirea infectiilor
in randul pacientilor. Mdsurile standard includ:

1. igiena mainilor, care este esentiald pentru a reduce riscul de réspandire a infectiilor.
Utilizarea antisepticelor alcoolice este metoda preferata in toate situatiile clinice, cu exceptia
cazurilor cand mainile sunt vizibil murdare (de exemplu, sange, alte fluide biologice) sau dupa
examinarea pacientilor cu infectie cu Clostridium difficile sau norovirus, situatii in care trebuie
utilizate apa si sapunul;

2. utilizarea echipamentului individual de protectie (de exemplu: ménusi, halate, protectoare
faciale), in functie de expunerea anticipata. Igiena mainilor este intotdeauna etapa finala dupa
indepartarea si aruncarea echipamentului;

3. practici sigure de injectare, proceduri specifice pentru a preveni transmiterea bolilor
infectioase de la un pacient la altul sau intre un pacient si personalul medical in timpul
prepardrii si administrarii medicamentelor de uz parenteral;

4. manipularea in conditii de sigurantad a echipamentelor medicale sau contactul cu suprafetele
potential contaminate din imediata apropiere a pacientului, proceduri specifice pentru
prevenirea transmiterii bolilor infectioase de la un pacient la altul sau intre un pacient si
personalul medical in timpul manipularii echipamentelor medicale si contactul cu obiectele sau
suprafetele din mediu;

5. igiena respiratorie si eticheta de tuse (tehnica de tuse si stranut cu utilizarea de batiste de nas
de unica folosinta cu pozitionarea la minimum 1 metru fata de celelalte persoane, urmats de
igiena mainilor), ca element al precautiilor standard care se adreseaza in primul rand pacientilor
si insotitorilor acestora cu simptomatologie de posibild infectie respiratorie care se aplica
oricarei persoane cu asemenea manifestari cand intra in unitatea sanitara. Acest element al
precautiilor standard este aplicat pentru prevenirea promptd a infectiilor respiratorii si trebuie
aplicatd la intrarea in unitatea sanitard (zonele de receptie si de triaj ale pacientilor).



SUBIECTUL 2

Tipurile de deseuri, inclusiv cele periculoase prevazute in anexa nr. 2 la Hotdrarea Guvernului nr.
856/2002 , cu completarile ulterioare, intalnite frecvent in activitatile medicale, sunt:

Categorii de deseuri rezultate din activitati medicale:

- 18 01 01 obiecte ascutite (cu exceptia 18 01 03*) Deseurile intepatoare-taietoare: ace, ace cu
fir, catetere, seringi cu ac, branule, lame de bisturiu, pipete, sticlarie de laborator ori alt3
sticlarie sparta sau nu etc. de unica folosinta, neintrebuintata sau cu termen de expirare depésit,
care nu a intrat in contact cu material potential infectios in situatia in care deseurile mai sus
mentionate au intrat in contact cu material potential infectios, inclusiv recipientele care au
continut vaccinuri, sunt considerate deseuri infectioase si sunt incluse in categoria 18 01 03*. In
situatia in care obiectele ascutite au intrat in contact cu substante/materiale periculoase sunt
considerate deseuri periculoase si sunt incluse in categoria 18 01 06*.

- 18 01 02 fragmente si organe umane, inclusiv recipiente de sange si sange (cu exceptia 18 01
03*) Deseurile anatomo-patologice constand in fragmente din organe si organe umane, parti
anatomice, lichide organice, material biopsie rezultat din blocurile operatorii de chirurgie si
obstetrica (fetusi, placente etc.), parti anatomice rezultate din laboratoarele de autopsie,
recipiente pentru sange si sange etc. Toate aceste deseuri sunt considerate infectioase si sunt
incluse in categoria 18 01 03*.

- 18 01 03* degeuri ale caror colectare si eliminare fac obiectul unor méasuri speciale privind
prevenirea infectiilor Deseurile infectioase, respectiv deseurile care contin sau au venit in
contact cu sange ori cu alte fluide biologice, precum si cu virusuri, bacterii, paraziti si/sau
toxinele microorganismelor, perfuzoare cu tubulatura, recipiente care au continut sdnge sau alte
fluide biologice, campuri operatorii, manusi, sonde si alte materiale de unica folosinta,
comprese, pansamente si alte materiale contaminate, membrane de dializa, pungi de material
plastic pentru colectarea urinei, materiale de laborator folosite, scutece care provin de la
pacienti internati in unitati sanitare cu specific de boli infectioase sau in sectii de boli infectioase
ale unitatilor sanitare, cadavre de animale rezultate in urma activitatilor de cercetare si
experimentare etc.

- 18 01 04 deseuri ale cdror colectare si eliminare nu fac obiectul unor masuri speciale privind
prevenirea infectiilor Imbréciminte necontaminat3, aparate gipsate, lenjerie necontaminats,
deseuri rezultate dupa tratarea/decontaminarea termica a deseurilor infectioase, recipiente
care au continut medicamente, altele decat citotoxice si citostatice etc.



- 18 01 06* chimicale constand din sau continand substante periculoase Acizi, baze, solventi
halogenati, alte tipuri de solventi, produse chimice organice si anorganice, inclusiv produse
reziduale generate in cursul diagnosticului de laborator, solutii fixatoare sau de developare,
produse concentrate utilizate in serviciile de dezinfectie si curatenie, solutii de formaldehida etc.

-18 01 07 chimicale, altele decat cele specificate la 18 01 06* Produse chimice organice si
anorganice nepericuloase (care nu necesita etichetare specifica), dezinfectanti (hipoclorit de
sodiu slab concentrat, substante de curatare etc.), solutii antiseptice, deseuri de la aparatele de
diagnoza cu concentratie scazutd de substante chimice periculoase etc., care nu se incadreaza la
18 01 06*

- 18 01 08* medicamente citotoxice si citostatice
- 18 01 09 medicamente, altele decat cele specificate la 18 01 08

- 18 01 10* deseuri de amalgam de la tratamentele stomatologice; aceste deseuri sunt
considerate periculoase. Capsule sau resturi de amalgam (mercur), dinti extrasi care au obturatii
de amalgam, coroane dentare, punti dentare, materiale compozite fotopolimerizabile, ciment
glasionomer etc.

NOTA: Deseurile periculoase sunt marcate cu un asterisc (*) conform prevederilor anexei nr. 2
"Lista cuprinzand deseurile, inclusiv deseurile periculoase" la Hotararea Guvernului nr.
856/2002, cu completarile ulterioare.

SUBIECTUL 3

Recipientul in care se face colectarea si care vine in contact direct cu deseurile periculoase
rezultate din activitati medicale este de unica folosinta si se elimina odata cu continutul.

SUBIECTUL 4
Criteriile de utilizare si pastrare corecta a antisepticelor sunt urmatoarele:
a) un produs se utilizeaza numai in scopul pentru care a fost avizat;

b) se respecta indicatiile de utilizare din avizul eliberat de Comisia Nationald pentru Produse
Biocide (CNPB), respectiv eticheta produsului;

c) pe flacon se noteaza data si ora deschiderii;
d) la fiecare utilizare, flaconul trebuie deschis si inchis corect;

e) este obligatorie existenta dozatoarelor pentru solutii hidroalcoolice, iar acestea trebuie sa
fie laindemana, in apropierea pacientului (zonei de ingrijiri);



f) flaconul se manipuleaza cu atentie; in cazul flacoanelor cu solutie antiseptica este interzisa
atingerea gurii flaconului, pentru a se evita contaminarea;

g) este interzisa transvazarea in alt flacon;

h) este interzisa reconditionarea flaconului;

i) este interzisa completarea unui flacon pe jumatate golit in alt flacon;

j) sunt interzise amestecarea, precum si utilizarea succesiva a doua produse diferite;
k) sunt de preferat produsele conditionate in flacoane cu cantitate mica;

I) flacoanele trebuie pastrate la addpost de lumina si departe de surse de caldura.

SUBIECTUL 5

Deseurile chimice sunt colectate si ambalate in recipiente cu o capacitate care sa nu depaseasca
5 | pentru substante lichide si 5 kg pentru substante solide. Aceste recipiente pot fi introduse
intr-un ambalaj exterior care, dupa umplere, nu trebuie sa depaseasca greutatea de 30 de kg.



